
Рабочая программа курса
«Олимпиадная физика»
9-10 класс

Календарно – тематическое планирование

1 семестр

	№
	Тема занятия
	Дата по плану
	Дата по факту

	1
	Электричество. Напряженность электрического поля. Потенциал. Теорема Гаусса.
	31.01
	31.01

	2
	Электрические схемы. Законы Кирхгофа. Метод потенциалов.
	04.02
	04.02

	3
	Кинематика. Движение с постоянной скоростью. Сложение скоростей. Системы отсчёта.
	06.02
11.02
	06.02
11.02

	4
	Кинематика. Движение с переменной скоростью. Тангенциальное и нормальное ускорения. Радиус кривизны траектории.
	13.02
18.02
	13.02
18.02

	5
	Движение в поле тяжести. Баллистика.
	25.02
25.02
	25.02
25.02

	6
	Статика. Два условия равновесия твёрдого тела, Моменты сил.
	03.03
03.03
	03.03
03.03

	7
	Динамика. Законы Ньютона.
	10.03
10.03
	10.03
10.03

	8
	Динамика. Уравнения связи. Блоки.

	17.03
17.03
	17.03
17.03

	9
	Закон сохранения импульса. Закон изменения импульса.
	24.03
24.03
	24.03
24.03

	10
	Основы дифференцирования, физический смысл производных радиус-вектора и вектора скорости.
	31.03
31.03
	31.03
31.03

	11
	Центр масс. Нахождение центра масс сложных систем. Теорема о движении центра масс.
	07.04
07.04
	07.04
07.04

	12
	Реактивное движение. Формула Циолковского.
	14.04
14.04
	14.04
14.04

	13
	Работа. Вычисление работы переменных сил как площади под графиком.
	21.04
21.04
	21.04
21.04

	14
	Закон сохранения энергии. Закон изменения энергии. Консервативные и диссипативные силы.
	28.04
28.04
	28.04
28.04

	15
	Столкновения и быстрые процессы. Абсолютно упругий удар. 
	05.05
05.05
	05.05
05.05

	16
	Система отсчёта центра масс. Теорема Кёнинга. Абсолютно неупругий удар.
	12.05
12.05
	12.05
12.05

	17
	Динамика вращения. Угловая скорость и ускорение. Момент инерции. Момент импульса.
	19.05
19.05
	19.05
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